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Séminaire Elément Humain :  Et après ?
 Revoir sa pratique et Approfondir l’estime de soi 


Après avoir suivi le séminaire complet « Elément Humain » de Will Schutz, beaucoup nous demandent une journée d’update, de mise à jour, ou d’approfondissement de sa pratique de l’estime de soi pour poursuivre sur la même dynamique dans la durée.

[bookmark: _GoBack]La pédagogie de Will Schutz est très riche et nous vous proposons de nombreux exercices et un travail en profondeur sur l’estime de soi avec l’Elément E au cours de cette journée et demie de pratiques. Une belle opportunité de rencontrer des collègues « Phase I » 


Bulletin d’inscription
Merci de retourner à : emmanuel.maulet@standupforyourdreams.com 
Dates retenues 

☐ 9 – 10 avril 2019
☐ 5 – 6 décembre 2019
LIEU : Lyon	

Renseignements Participant :


Prénom :...................................................Nom :.....................................................................Age :…………

Téléphone :..............................................Email :............................................................................................

Profession/Activité :……………………………………………………………………………………………………

Date de ma phase I :…………………………………………………………………………………………………..


Quelles sont vos motivations pour suivre ce programme ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………

Que souhaitez-vous travailler et quels bénéfices voulez-vous en retirer ?

………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………


Autre(s) information(s) que vous souhaitez communiquer : 
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………
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